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Chers amis pèlerins de l’Anjou 
 

Je suis parti marcher quinze jours fin septembre sur la voie des Plantagenets, de mon domicile près 
d’Angers jusqu’à Saintes. J’ai été renforcé dans la conviction que notre chemin comporte beaucoup 
d’atouts. Et je ne peux que vous encourager à partir de votre domicile pour vivre ce chemin préservé 
de la marchandisation que l’on peut regretter sur des chemins plus fréquentés où les acteurs 
économiques et les collectivités locales ont bien compris les enjeux. 
Vous aussi, pour un grand nombre, vous avez marché cette année et pour certains jusqu’à Saint- 
Jacques. 
Le chemin nous a pris tout entier, progressivement, faisant son œuvre de transformation intérieure, 
jour après jour. L’après chemin peut ne pas être simple. Il est souvent difficile de partager même à nos 
proches une expérience qui se vit. Comment est-il possible de prolonger cette expérience ? 
 

Vous avez peut-être envie de redonner, après avoir beaucoup reçu. Voici quelques pistes : 
 Accueillir des pèlerins chez vous pour une nuit, si vous êtes à proximité du chemin, pour une 

nuit des pèlerins. Il vous suffit de contacter Marie-Thérèse MARTIN ou Martine COUBARD de 
la commission hospitalité. 

 Donner une semaine ou quinze jours au service des pèlerins dans un gîte associatif, sur la 
France ou l’Espagne. Dans l’ouest, nous allons proposer en début d’année 2024, un week-end 
de formation pour vous préparer à devenir hospitalier.  

 L’occasion de s’engager avec cette bonne nouvelle : la maison Saint-Ambroise de Tours, près 
de la basilique Saint-Martin, ouvrira ses portes le 15 mars 2024. Elle recherche des hospitaliers. 

 Nous aider à accueillir et préparer au départ les futurs pèlerins, lors des permanences 
organisées en Anjou 

 Assurer avec d’autres une permanence dans un lieu d’accueil sur le chemin (Le Puy-en-Velay, 
Saint-Jean-Pied-de-Port, Santiago) pendant une à deux semaines, selon les lieux. 

 Proposer vos compétences en rejoignant l’une des commissions au sein de notre association : 
balisage, hospitalité, journal Compostellan, secrétariat, comptabilité-trésorerie, 
communication, site Internet, organisation d’une des journées marche-rencontre... 

 Vous investir dans la vie de l’association en devenant membre du conseil d’administration. Il 
est nécessaire de renouveler un tiers tous les trois ans. Nous avons besoin de ces forces vives 
nouvelles chaque année. Vous pouvez aussi demander à être simplement observateur dans un 
premier temps. 

N’hésitez pas à vous faire connaître par mail auprès de l’association ou à appeler pour en discuter. 
Nous serons heureux de vous accueillir 

 

 

 

 

 

 

1 ÉDITO – JACQUES HEINRY, PRÉSIDENT. 

BONNE LECTURE 
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Dépliant de présentation de l’Association.  
 

Quelle perspective d’avenir pour notre association ? Convaincue que l’on s’enrichit en sortant de chez 
soi, l’Association Les Amis de Saint-Jacques de Compostelle en Anjou aspire à se faire connaître. La soif 
de transmettre, la soif d’apprendre et la soif d’échanger contribuent à faire grandir notre association 
et les membres adhérents qui en constituent le cœur actif. Si la dimension de « territoire » (Maine-et- 
Loire) est une dimension essentielle, notre association est sensible à l’ouverture aux autres 
départements limitrophes. 
 

Mieux se faire connaître, c’est mettre en place un outil de communication : un dépliant trois volets.  
 

Nouveau dépliant de présentation de l’association 
 

Pourquoi ? 
Nous n’avions aucun document papier pour faire connaître l’association, lors d’événements organisés 
(soirée cinéma film Compostelle avec Laurent Granier, forum des chemins, permanence au Puy-en- 
Velay...)  
 

Comment a-t-il été élaboré ? 
 

Un groupe de travail a été constitué avec Jacques 
HEINRY et Pascal SAUTEJEAU du conseil 
d’administration ainsi que Katia GASTINEAU qui s’était 
portée volontaire. Fin 2022 nous avons réfléchi au 
contenu : titre, mots clés, format... 
Nous avons lancé l’appel à vous tous pour nous 
proposer des photos du chemin. Merci à tous ceux qui 
ont répondu. Nous en avons retenu deux. Nous avons 
signé un partenariat avec l’IRCOM (institut de formation 
à la communication de l’université   catholique).  
 

 
Nous avons donc travaillé pendant une semaine, en 
juin, avec trois étudiantes : Priscille, Lorette et Blanche. 
Cette démarche a été très intéressante : 
questionnements réciproques et qualité d’écoute. 
Le projet a été validé en CA après quelques corrections. 
 

Diffusion : 
Nous comptons sur vous tous adhérents pour distribuer 
autour de vous le document : famille, amis, club de 
rando, dans les paroisses, les offices de tourisme, les 
familles hospitalières. Il nous servira aussi dans les contacts avec les mairies et autres partenaires. 
Nous avons voulu susciter l'envie de partir pérégriner, en nous appuyant sur les valeurs du chemin. Et 
bien sûr, nous mettons en avant le rôle essentiel de l'association : être au service des pèlerins. 

2 NOUVELLES DE L’ASSOCIATION. 

Dépliant Recto 

Dépliant Verso 
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Assemblée Générale Compostelle France à Sens les 20, 21 et 22 octobre 2023. 
 
Les présidents des 55 associations jacquaires de France se sont retrouvés à Sens pour 
l’AG annuelle, organisée par l’association Paris-Sens-Vézelay. 

 
 

Quelques nouvelles : 
 
La permanence d’accueil au Puy-en- 
Velay a accueilli 5200 visiteurs en 
2023.  
Deux bénévoles des différentes 
associations se relaient toutes les 
semaines. Katia GASTINEAU, 
d’Angers a ainsi assuré une 
permanence cet été pour la 2ème 
année. 

3 416 pèlerins accueillis au gîte jacquaire du Puy-en-Velay.  
23 000 pèlerins à la messe de 7h au Puy-en-Velay. 
52 608 pèlerins accueillis au bureau des pèlerins à Saint-Jean-Pied-de-Port, fin septembre 2023. 
 
La construction de la fédération 
européenne avance : elle s’appellera 
Camino Europa.  
Nous avons échangé dans différents 
ateliers. Ces moments de rencontre 
entre responsables nous font prendre 
conscience que notre association n’a de 
raison d’être que reliée aux associations 
voisines : le pèlerin est un étranger qui 
passe sur notre territoire. Ce sont les 
valeurs humanistes du chemin qui nous 
rassemblent.  
 

Nous avons reprécisé les missions de notre fédération Compostelle France : 
 nous représenter au niveau national et européen, nous donner de la crédibilité auprès de nos 

partenaires locaux 
 communiquer et partager les bonnes pratiques et les outils, tout en créant du lien 
 harmoniser (le balisage et la credencial par exemple) 
 porter des projets 
 développer des partenariats (comme l’accueil francophone de Santiago avec web 

Compostella) 
 
 
Philippe DIONNET succède à Annie CARDINET comme président de 
Compostelle France. 
 
 

Jacques HEINRY 
 

Salle mairie de Sens 

Sur le parvis de la cathédrale de Sens 
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MARCHE-RENCONTRE DE BEAUPRÉAU (15 OCTOBRE 2023) 
 
Trente-trois marcheurs se sont retrouvés le 15 octobre 2023 
au foyer Jeanne d’Arc de Beaupréau. Après le café d’accueil et 
les consignes de sécurité, ils ont pris le départ pour une 
randonnée de 10 km. Un arrêt surprise à mi-parcours leur a 
permis de profiter d’une boisson chaude (thé ou café). Au 
cours de la seconde partie ils ont pu admirer le château et le 
parc de Beaupréau avec ses arbres centenaires. 

 
 
 
Au retour de la marche à 12h45, avant de partager 
l’apéritif, Jacques a remercié les participants et les 
organisateurs (Yves, Jean-Luc – photo - et Gilles) à 
défaut de remercier les élus de la commune qui 
étaient invités mais … absents. Comme à l’habitude le 
repas a été joyeux et animé avec quelques partages 
de desserts. 
 

 
L’après-midi a été consacré aux témoignages de plusieurs pèlerins partis en cours d’année. 
 

 Jean-Michel, après avoir rejoint Compostelle à partir d’Angers en 2021 par la voie des 
Plantagenêt et le ‘’norte’’ puis Lisbonne-Santiago en 2022, est parti en 2023 de Naples jusqu’à 
Gênes en empruntant le chemin de Saint-François, la via Francigena et la via Jacobi ce qui lui a 
permis de rencontrer un loup. 
 

 Jean-Luc, après Hendaye-Santiago en 2022 par le ‘’norte’’ et le chemin primitif, a relié cette 
année Lisbonne à Santiago via Fatima, Tomar (ancien siège de l'ordre des Templiers), Porto, 
Padrón où aurait abordé la barque transportant le corps de saint Jacques en provenance de 
Palestine. Au total 760 km en un mois. 

 
 Jacqueline et Michel F. qui avaient interrompu leur chemin vers Compostelle en raison d’un 

événement familial ont réussi à convaincre leurs deux petites-filles de les accompagner pour 
les 100 derniers kilomètres. Michel a donc présenté les témoignages écrits par Zoé et Soizic. 

 
 Zoé, 18 ans – Soizic, 16 ans et Jacqueline la mamy. Les 100 derniers kilomètres en famille vers 

Saint-Jacques-de-Compostelle. Retrouver l’intégralité de leurs témoignages dans l’article 
« Témoignages de pèlerins et hospitaliers ». 

 
 Jacqueline a parcouru une partie de la voie d’Arles en compagnie des moustiques et d’un 

couple de pèlerins qui l’a encouragée. Inquiétée par les risques de chute dus à l’escarpement 
du chemin ainsi que par le manque d’hébergements, obligeant parfois à des étapes assez 
longues, elle s’est finalement laissée raccompagner à son point de départ.  
 
 

3 JOURNÉE MARCHE – RENCONTRE : BEAUPRÉAU. 



 

 

BULLETIN N°57                                                                             DÉCEMBRE 2023 

6 

 Claudine a « fait » le Mont Saint-Michel en 2019, Sainte-Anne-d’Auray en 2021 et une semaine 
vers Compostelle en 2022 puis est repartie en 2023 de son point d’arrêt. L’humidité du Pays 
Basque lui a occasionné une pneumonie qui l’a obligée à être hospitalisée. À sa sortie, son mari 
l’a rejointe pour 3 jours de tourisme puis elle a terminé son chemin jusqu’à Compostelle. Elle 
a croisé un couple de pèlerins suisses qui circulaient en tracteur agricole remorquant une 
caravane. 

 Jacques projetait de faire le « norte ». Par manque de disponibilité la voie des Plantagenet l’a 
emmené seulement jusqu’à Saintes. Ce périple lui a permis de nouer des contacts avec 3 
associations des Deux-Sèvres qui ont restauré le balisage jacquaire. Sur ce parcours les 
hébergements sont assez nombreux grâce au passage de la Vélo Francette. Anecdote : Jacques 
a laissé un de ses bâtons tomber à l’eau ; à l’étape suivante l’hébergeur lui a offert un bâton 
de remplacement dont il n’avait plus l’utilité. 

 Yves a testé la Via Ligeria de Nantes à Rome en 3 mois de fin avril à fin juillet. Il a 
particulièrement retenu la beauté de la Loire, la Toscane, la Suisse et ses côteaux avec des 
gens accueillants mais a été surpris par le repas chez les bénédictins (en silence). En 2024 Il 
prévoit de continuer son parcours jusqu’au talon de la botte à partir de Rome. 

 
 
 
Vers 16h30, les participants se sont séparés 
après une remise en état des lieux partagée 
(vaisselle, rangement des tables et chaises, 
balayage et serpillage). 
 
Photo souvenir. 

 
 

Gilles 
 
 

 
 

 
 
Charles : le Mont-Saint-Michel en joëlette. 
 
 
Le premier mai 2021 Jean-Michel quittait Angers avec son sac à dos et ses chaussures de randonnée 
pour s’engager sur la voie des Plantagenêt en direction de Saint-Jacques-de-Compostelle, qu’il 
atteindra avant la fin du mois de juin en suivant la côte atlantique, via Bordeaux, Hendaye, le Camino 
Del Norte puis le Primitivo. 
 
 
Avant de partir il avait tenu à me dire qu’au retour, il aimerait faire un bout du chemin avec moi, mais 
dans la direction du Mont Saint-Michel, et avec une joëlette. 
 
https://www.osonsladifference.org/accueil/la-joelette/ 
 

4 TÉMOIGNAGES DE PÈLERINS ET D’HOSPITALIERS. 
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JM c’est le mari de ma sœur. Ils résident tout près de chez nous, et nous 
nous voyons souvent. Moi, j’ai toujours aimé marcher et nous avons fait de 
multiples randonnées avec les enfants lors de nos vacances en camping. 
Mais depuis bientôt 10 ans, je me déplace en fauteuil roulant à cause d’une 
maladie de Charcot qui évolue régulièrement mais plus lentement que la 
moyenne. Mon épouse assume la lourde charge d’aidante familiale. Une 
fois JM revenu, il fallait donner une suite à son idée qui m’a tout de suite 
séduit ; tout ce dont je peux encore profiter m’intéresse. Mais je ne 
connaissais la joëlette que grâce à internet et n’avais aucune idée de 
l’endroit où s’en procurer. À ce moment-là, je discutais beaucoup avec mon 
kiné, celui que je vois depuis 10 ans 3 fois par semaine, et je lui avais parlé 
de ce projet de Mont Saint-Michel en joëlette. Lui, n’en pensait que du bien 
et, à part éviter un surcroît de fatigue, n’avait aucune objection à formuler, 
au contraire. Même avis pour mon médecin et pour mon ergothérapeute.  
Comme il a un carnet d’adresses bien rempli, nous sommes entrés grâce à 
lui en contact avec l’association HCE-Anjou (Handi Cap Evasion antenne 
d’Anjou). 

 
Fin janvier 2022 il y avait fort opportunément une journée découverte de la joëlette. L’occasion de 
rencontrer une équipe de vrais passionnés, au dynamisme à toute épreuve, qui ont initié les 
accompagnants au minimum de techniques à connaître.  
Pour moi, en tant que passager, ce fut comme une révélation : pouvoir cheminer sur des sentiers où 
aucun fauteuil ne passerait, monter ou descendre des escaliers, sentir l’odeur des sous-bois ou des 
chemins creux, dans un réel confort, c’était inespéré. 
 
Au cours du premier semestre 2022 nous avons participé à plusieurs randonnées organisées par HCE : 
à Langeais, Trèves-Cunault, Morannes en ce qui me concerne.  
 
Nous avons rapidement évoqué avec Handi Cap Evasion notre projet qui avait pris forme entre-temps. 
Pour des raisons de disponibilité des accompagnants potentiels, la randonnée devait se limiter à 4 
jours et inclure une partie de week-end. Le projet de JM était donc de partir de Pontmain, à 45 kms du 
Mont et de traverser la baie. Nous avons retenu les dates du 14 au 17 septembre, le 17 étant celle de 
la traversée. 
 
En discutant avec la famille et les amis, rapidement un groupe s’est constitué d’une douzaine de 
personnes intéressées pour participer à l’aventure. On compte au moins trois accompagnants par 
joëlette. Mais davantage quand le terrain est malaisé, et là pour la traversée de la baie, il valait mieux 
prévoir large. Il fallait aussi quelqu’un pour assurer le transport des voitures ou des personnes entre 
les différents lieux. JM s’est occupé de la logistique : trouver des hébergements à Pontmain pour deux 
nuits, et près du Mont pour deux autres. Handi Cap Evasion a proposé de nous prêter gracieusement 
une joëlette. Daniel Pinçon de l’association des Amis de Saint-Jacques-de-Compostelle en Anjou nous 
a aidé à faire un itinéraire adapté sur ce chemin de Pontmain dont il est l’initiateur. 
 
https://www.lepelerin.com/chemins-pelerinages/lactualite-des-chemins/depuis-angers-marcher-
vers-pontmain-et-le-mont-saint-michel-7412. 
 
Une des principales difficultés a été de trouver un guide qui veuille bien faire la traversée avec nous. 
La plupart n’étaient pas rassurés par l’idée d’avoir en plus du groupe un équipement « exotique » qui 
compliquait les déplacements dans la baie. Celui qui a accepté de nous accompagner avait déjà conduit 
un groupe avec une joëlette, il s’appelle Christophe Pailley. 
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Le 14 septembre 2022, l’équipe se retrouve près de Pontmain le midi. Au programme une courte 
randonnée qui donne surtout l’occasion de perfectionner la technique de montage et de démontage 
de la joëlette. 

 
Le lendemain, exploration des environs de Louvigné-du- 
Désert avec trajets voiture et joëlette, sous la conduite d’un 
expert du secteur, Rémi Baron, qui s’occupe du club de 
randonnée local. Il fait beau et les paysages bocagers sont 
comme inchangés depuis des siècles. Retour à Pontmain.  
Le 16, nous nous rapprochons de la côte et pouvons découvrir 
la baie ainsi que notre point de départ pour la traversée.   
Installation dans le gîte idéalement situé à proximité du Mont 
que l’on peut joindre par une piste cyclable. 
 

 
Le samedi 17 c’est le grand jour. Lever à 5 h pour être aux Bas-Courtils à 7 h. Nous avons un peu de 
retard et notre guide ne manque pas de nous le faire remarquer. Légitime, quand on part avec un 
groupe nouveau, une joëlette, et que la marée, elle, ne sera pas en retard pour remonter. Ce matin-là 
il fait un temps magnifique.  
 
Pas un nuage pour accompagner le lever du soleil.  
C’est le moment magique où on découvre, sous une 
lumière extraordinaire, cette immensité qui était et sera 
bientôt recouverte. 
 
De quoi faire presque oublier qu’il fait vraiment froid, 
pas plus de 5 ou 6 degrés. Pour tous mes 
accompagnateurs qui ont les pieds nus dans la boue c’est 
une expérience rien moins que familière. 

 
 
Nous progressons sans nous éloigner de 
notre guide qui se rend vite compte que le 
groupe est fiable et que la conduite de la 
joëlette est parfaitement maîtrisée. Il faut 
dire qu’à chaque passage plus difficile il 
prend le temps de repérer et tester avec 
son bâton les voies les plus sûres pour le 
fauteuil à une roue.    
 

Nous sommes seuls sur cet itinéraire peu habituel et nous apercevons très loin d’autres marcheurs 
bien plus nombreux. Pas de vent, seul le silence nous environne quand nous nous arrêtons. Notre guide 
nous initie dans ces moments à la démarche des pèlerins qui ont parcouru les mêmes chemins depuis 
des siècles.  
Il y a aussi des occasions de bonne rigolade avec des glissades imprévues ou des rétablissements 
d’équilibre improbables. 
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L’arrivée au Mont est comme une plongée 
dans la civilisation après une incursion dans 
un autre monde. Ce sont les journées du 
Patrimoine et la foule dense ne nous donne 
aucune envie de pénétrer avec la joëlette. 
Mais l’important n’est pas là. Grâce à tous 
ceux qui se sont intéressés à ce projet j’ai 
vécu une expérience extraordinaire et je les 
en remercie infiniment. 

Charles 
 

Sur les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle : le pèlerinage intergénérationnel. 
 

Témoignage d’une Mamy 
Merci à nos petites filles d’avoir partagé ce chemin avec nous. 

Zoé et Soizic ont répondu « oui » à notre proposition 
Et c’est avec une grande joie que nous sommes partis ensemble 

Sur ce chemin que nous aimons particulièrement 
Chemin qui porte tellement de valeurs telles que 

L’amitié, la solidarité, l’échange… 
Le mélange des générations, des idées… 

Ce chemin ressemble tellement à un chemin de vie 
Parfois il s’écoule paisiblement, serpente gentiment, 

Parfois il s’affole tel un rapide 
Il fait trébucher, après il faut se relever, 
Parfois, c’est trop dur, il faut se lever, 

Il faut monter, il faut descendre 
Et à l’arrivée, toutes les émotions se mélangent 

A la fois « enfin arrivés » 
A la fois « c’est déjà fini » 

C’est pourquoi un autre projet se construit. 

Jacqueline 
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Katia témoigne de son expérience d’accueillante pour les pèlerins francophones à Saint-
Jacques- de-Compostelle. 
 
Du 1er juillet au 15 juillet 2023, j’ai été accueillante pour les pèlerins francophones à Saint-Jacques- 
de-Compostelle. 
Ma première démarche a été de postuler par internet à Webcompostella. Puis, j’ai suivi une formation 
de deux jours sur Paris en mars 2023. En décembre, est prévu à Paris, un week-end de retour 
d’expériences. 
Lors de cette formation, j’ai eu contact avec les personnes avec qui j’allais cohabiter pendant cette 
période. 
 

Témoignage de Zoé (18 ans). 
Grand oral du bac et hop dans la 406 
Des tresses, des jeux dans la voiture et hop 
Arrivés sur le chemin 
Ce chemin si varié auquel on pensera encore 
pendant de belles années 
Un texte ne peut décrire une telle aventure 
Il faut la vivre pour comprendre 
Cette magnifique aventure accompagnée de nos 
grands-parents émerveillés pour la seconde fois 
Pleins de souvenirs qui se mélangent 
Mais ce qui est sûr c’est que cette aventure   
Aura goût de trop peu 
Repartir pour revivre 
Graver de nouveaux souvenirs 
Qui seront uniques 
Sur ces beaux chemins 

Témoignage de Soizic (16 ans). 
Je n’ai fait que les 100 derniers km mais cela reste 
une aventure inoubliable, une épreuve à dompter, 
un défi à relever que même les mots ne peuvent 
expliquer.  
Un chemin sans prise de tête, suivre les flèches 
jaunes et les bornes pour trouver son chemin. Un 
petit coin de paradis, un moment hors du temps 
où tout le monde est bienveillant et plein de 
respect envers les autres pèlerins. 
Une découverte de soi-même et des autres au fil 
des pas qui nous mènent tous au même endroit : 
« Santiago de Compostela » 
Des paysages magnifiques, aux charmants petits 
villages reliés par des sentiers bien plus escarpés, 
le camino a tout pour plaire aux marcheurs 
aguerris ou à tous ceux qui aiment se lancer des 
défis. 
De toutes nationalités, de tous caractères, les 
rencontres éphémères restent un des charmes de 
ce sentier. 
La chasse aux tampons, une motivation, un plaisir 
de voir sa carte (ou credencial) se remplir au fil des 
bars et des églises pour une compostella écrite en 
latin qui atteste les 100 km que nous venons de 
parcourir. 
Arrivés à Compostelle, passer sous le porche et 
découvrir un des plus beaux monuments 
d’Europe, un moment éblouissant. 
Venir à la messe et par chance se faire encenser 
par le botafumeiro dans une église où tout est d’or 
et d’argent. 
Voilà la beauté du sentier une fois arrivés. 
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Renée, la coordinatrice, venait de Toulouse, Patricia de 
Menton et Jean-Marie du Puy-en-Velais. Patricia s’est 
désistée et c’est donc à trois que nous avons assuré cette 
mission.  
Tout d’abord pour l’aller avec le car j’ai mis environ 25 
heures dont 4 h d’attente en pleine nuit à Bordeaux. Pour 
le retour en passant par Tours, car + train : 22 h. 
L’appartement qui nous est réservé est situé près de la 
gare de Santiago soit à environ 1,5 kms de l’Espace Accueil 
Francophone qui, lui, se trouve au 1er étage de la Maison 
des Pèlerins, rua Carreta, le fameux endroit où l’on retire 
les credenciales. 
 

Voici comment se décompose une journée type : 
 
Nous arrivons à 8 h 30 pour récupérer nos premiers 
pèlerins francophones d’abord sur la place de l’Obradorio 
puis dans la file d’attente à la Maison des Pèlerins. 
 

  De gauche à droite Katia Patricia Jean-Marie 
 
Préparation de la messe en français dans la charmante chapelle à 9 h. Les intentions de prières 
déposées par les pèlerins y sont lues. Nous nous chargeons de les envoyer tous les jours à une 
communauté priante, pour nous c’était la Communauté des Sœurs Dominicaines de Langeac. 
A la suite de l’office et de la traditionnelle photo, nous invitons les pèlerins à boire un café préparé par 
nos soins dans notre local. 
Après c’est l’heure de mettre sur l’ordi les comptes à jour, de faire 
l’envoi de toutes les photos (au moins 4 photos par jour) puis de 
partir « marauder » aux portes de la cathédrale et distribuer les 
prospectus. 
Le repas de midi, à l’heure espagnole, est un moment de répit et de 
convivialité entre nous et le prêtre. Nous le prenions dans un petit 
resto bien sympa où nous avions pris nos habitudes. 
Vite, 15 h : accueil et temps de partage avec les pèlerins qui 
témoignent de leurs chemins, leurs rencontres, leurs anecdotes, 
leurs émotions, leurs retrouvailles. J’ai beaucoup apprécié ces 
moments de communion et peut être plus particulièrement les 
témoignages de femmes qui partent seules sur le chemin, parfois ... 
(souvent) sans l’avis favorable de leur conjoint ou de leur famille. 
Elles se trouvent changées et se posent la question « comment va 
se passer le retour ? ». A nous de savoir les réconforter et de trouver 
les mots justes. 
Puis, vite préparer le matériel pour la visite spirituelle de l’extérieur de la Cathédrale à 18 h 30. Dans 
notre trio, Jean-Marie a su transcender cette visite. J’étais « assistante accessoiriste » (ma pierre 
azabache est passée dans tant de mains de pèlerins). Renée s’éclipsait un moment pour aller faire 
l’annonce dans la cathédrale. J’ai eu la chance de faire cette annonce pour présenter l’Accueil 
Francophone. Très impressionnant de se trouver au centre de ce magnifique endroit, près du 
botafumeiro, devant une foule imposante. La visite pour expliquer le message des pierres aux pèlerins 
continue jusqu’à 19 h 45 /20 h au pied de l’immense coquille et se termine bien sûr par la photo du 
groupe. 
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Ensuite, retour à l’appartement, quelques courses, préparation en 
commun du repas et aussi de la journée du lendemain. Je pense que 
l’on se souviendra des petits pois pas assez cuits. 
 
Ce ne sont pas des vacances. Il faut un réel engagement. En plus 
cela a un coût certain non négligeable avec aucune prise en charge. 
Mais pour moi 15 jours de partage et d’amitié. 
Quelle joie d’avoir vécu cette quinzaine avec Renée et Jean-Marie. 
Quelle joie d’avoir su trouver les mots de réconfort, recueilli tous 
ces témoignages de pèlerins. Tout simplement être là à l’écoute. 
 
 

Katia GASTINEAU 
 

 
 
 
 

 
ARTICLE PMR COMPOSTELLE 2000 
 
Le handicap au cœur des pèlerinages. 
 
Le Compostellan souhaite donner la parole à des personnes, des associaƟons, des mouvements, des 
organisaƟons insƟtuƟonnelles dont les actes, les écrits et la parole montrent la force de leur 
engagement dans le domaine du handicap, en lien direct avec les personnes handicapées.  
  
Ces structures publiques ou privées visent à créer et faciliter les condiƟons d’un échange qui 
permeƩent à la personne porteuse du handicap de se réaliser, voire de se dépasser avec celles et ceux 
qui les accompagnent, avec et comme les autres.  

Ces associaƟons et organismes de plus en plus en plus nombreux proposent des acƟvités pour les 
personnes en situaƟon de handicap, comme les randonnées au long cours, les acƟvités culturelles, et 
bien d’autres encore.  
 
Les associaƟons jacquaires ou pèlerines contribuent fortement à ces évoluƟons, à l’image de 
l’associaƟon Compostelle 2000, qui propose entre autres à des Pèlerins à Mobilité Réduite (PMR) de 
parcourir le Chemin de Compostelle, avec un encadrement adapté. Ensemble, ils partagent l’élan du 
Chemin.  

       

 

 

 

 

 

5 LE HANDICAP AU CŒUR DES PÈLERINAGES. 

COMPOSTELLE 2000 
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 Compostelle 2000, une associaƟon au service de tous les pèlerins 
 

Le projet de Compostelle 2000, comme pour bien d’autres associaƟons jacquaires, est de « venir en 
aide au pèlerin ou marcheur en partance sur le chemin de Compostelle et de lui donner tous les moyens 
de préparer son voyage »  
 
Fondée en 1998, Compostelle 2000 est une associaƟon dynamique « d’aide aux pèlerins en Ile de 
France » avec près de 500 adhérents. Parmi ses nombreuses acƟvités, le pèlerinage PMR représente 
une spécificité première. 
 

 Le 24 septembre 1998, l’associaƟon prend officiellement le nom de Compostelle 2000 
 
L’année même de sa créaƟon, les fondateurs réfléchissent sur l’idée de permeƩre à des personnes 
handicapées de pouvoir « marcher » par tronçons sur le Chemin au départ du Puy-en-Velay. En 1999, 
le premier pèlerinage PMR est lancé : cinquante parƟcipants, un véritable succès. Du dire même des 
accompagnateurs « Ils sont parƟs dans l’enthousiasme, un peu insouciants, et malgré les difficultés, ce 
fut un succès. Nous savons ce qu’il en a été par la suite, grâce à eux ». 
 

 Le pèlerinage des PMR 
 

Chaque année, entre 30 et 45 
bénévoles ont accompagné et 
encadré 4 à 6 PMR, durant 15 jours en 
juillet. Un pèlerinage complet s’étale 
sur 6 années, 3 en France et 3 en 
Espagne.  Le « Pélé PMR » est 
autofinancé, au même Ɵtre que les 
autres acƟvités de l’associaƟon. La 
parƟcipaƟon est la même pour tous, 
calculée sur un budget aussi serré que 
possible.   

 
Des dons permeƩent parfois de réduire le montant des parƟcipaƟons. 
Les bénévoles assurent la prise en charge des PMR dans tous leurs actes de la vie quoƟdienne, la 
logisƟque et, bien sûr, la marche sur le chemin. 
 

 Les différents pèlerinages PMR 
 

 Le premier pèlerinage de Compostelle parƟ du Puy en 1999, s’achève en 2004 après avoir 
cheminé sur le Camino Francès.  
 

 En 2005, le deuxième pèlerinage PMR est lancé au départ de Vézelay, pour une arrivée en 2010, 
via le Camino Francès.  

 
 En 2011, le troisième pèlerinage PMR part de Paris pour aƩeindre SanƟago en 2016, via le 

Camino Francès.  
 

 En 2017, une nouvelle équipe lance le quatrième pèlerinage PMR au départ du Mont-Saint-
Michel, en privilégiant les côtes françaises et espagnoles (Camino del Norte). Il arrive à Irun en 
2019. La crise sanitaire l’empêche de se poursuivre en 2020 et 2021 (A noter : en 2021 une 
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soluƟon intermédiaire a été trouvée : marcher en étoile autour de Vézelay, avec une logisƟque 
très simplifiée, adaptée aux règlementaƟons sanitaires en vigueur.   
En 2022, enfin, il commence la parƟe espagnole qui sera menée en deux années seulement, 
Irun-Gijón en 2022 et arrive à SanƟago en juillet 2023.   

 
 Tout une organisaƟon ! 

 
Compte tenu du nombre important de personnes, la formule autonomie a été retenue, qui s’est affinée 
au cours des années, à savoir :  
 

 InstallaƟon de camps de base sous tentes. Les terrains de sport, souvent inuƟlisés en juillet en 
France, sont privilégiés.  Ils sont mis le plus souvent à disposiƟon gratuitement par les 
municipalités. En Espagne, en l’absence de disponibilités de terrains de sports, la soluƟon 
terrains de camping, plus onéreuse, est retenue.   
 

 ConfecƟon des repas : elle est assurée d’abord par les bénévoles, puis par un cuisinier avec son 
matériel et, depuis deux ans, selon une formule simplifiée, peƟt déjeuner et pique-nique le 
midi assurés par les bénévoles et dîner livré par traiteurs ou restaurateurs. 

 

 Un car, qui assure les naveƩes entre arrivées et départs d’étapes et le point de campement, 
permeƩant ainsi de rester plusieurs jours sur un même site. 

 
Derrière ceƩe organisaƟon se cache une intendance logisƟque importante : 

 4 grandes tentes de 20 places et le matériel de couchage. 
 7 grandes tables et une vingtaine de bancs. 
 Une cuisine iƟnérante (maintenant simplifiée). 

 
Nécessitant : 

 Pour le transport des personnes : un bus et un minibus adapté. 
 Pour le transport du matériel : un camion frigorifique et deux peƟts camions (12m3). 

 
 La joëleƩe, véhicule de transport des PMR. 

 
Les PMR marchent en joëleƩe, nom donné par son premier uƟlisateur en hommage à son oncle Joël 
Claudel, l’inventeur.  
 
Une joëleƩe est composée d’un fauteuil posé sur une roue, lui-même reposant sur un brancard.  
Elle est conduite par deux personnes minimum.  

 Le Ɵreur à l’avant. 
 La personne à l’arrière chargée de maintenir l’équilibre.  

 
 
En cas de déclivité importante, deux, voire quatre personnes 
sur les côtés avec des sangles peuvent aider à Ɵrer ou freiner 
la joëleƩe. Depuis une dizaine d’années, l’associaƟon possède 
des joëleƩes à assistance électrique (moteur électrique placé 
sur le moyeu de la roue et acƟonné par le conducteur).  
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 Le pèlerinage PMR, une aventure humaine excepƟonnelle. 
 
Pour celles et ceux qui ont cheminé vers SanƟago, les valeurs  de solidarité, de partage, d’amiƟé sont 
indissociables du pèlerinage. Pour les PMR, ces valeurs sont sublimées.  
Accompagnants et PMR vivent une formidable aventure humaine.  
 
Ainsi ce témoignage émouvant et touchant qui se passe de commentaires : 
 
« De la célèbre montée de l’O’Cebreiro je me souviendrai. J’étais courbée 
comme mes compagnons, m’agrippant aux accoudoirs essayant de me 
faire légère, (c’était bien ça le plus dur !), j’entendais souffler, devant et 
derrière, et je voyais défiler sous mes pieds les pierres que nous 
franchissions une à une. En silence et concentrée sur leurs efforts, je 
m’imaginais que je transpirais et marchais aussi sur ces cailloux, comme 
si cela pouvait les aider.  
L’effort est si intense qu’une émoƟon me submerge, et mes yeux 
s’embrument. Je ne suis plus sur ma joëleƩe mais en train de Ɵrer, de 
pousser avec eux.  
Au loin en dégradé de bleus, les montagnes ; en contrebas des champs, 
en carrés, en rectangles verts ou jaunes ou dorés, cernés en vert foncé 
d’une haie d’arbres ; au premier plan un mur en pierre sèche un peu 
écroulé, des fougères et des genêts bordant notre chemin, le tout baigné 
d’un soleil qui nous a rarement quiƩés. 
C’est magnifique. Je ne suis plus une exclue de la randonnée. » 
 
 

 Le devenir du Pèlerinage PMR de Compostelle 2000  
 
Afin que se poursuive « le Pélé PMR », Compostelle 2000 mène une réflexion sur les années à venir ; la 
philosophie reste la même : le Chemin pour tous. L’associaƟon est nourrie de ceƩe magnifique 
expérience humaine, mais la formule actuelle est contraignante, peut être trop lourde, n’est plus 
adaptée pour des temps en pleine évoluƟon, trop onéreuse pour aƫrer des parƟcipants plus jeunes.  
 
Il est essenƟel de se poser ces quesƟons et d’évoluer pour pouvoir maintenir ceƩe acƟvité-phare de 
Compostelle 2000.  Un pèlerinage sous une autre forme, en moins de six années,  … ? 
 
Le site de Compostelle 2000 communique sur « le Pélé PMR », rubrique « Le Pèlerinage d’été ».  Les 
inscripƟons sont tradiƟonnellement ouvertes en début d’année. Vous  voulez en savoir plus ? Vous êtes 
intéressés ? Bienvenue ! Allez sur le site internet, contactez l’associaƟon, rendez-lui visite si vous passez 
par Paris, rejoignez-nous ! 
 
Compostelle 2000, 11 rue Hermel, 75018 Paris.  Tél. 01 43 20 71 66    
 
Mail :  compostelle2000@orange.fr et c2000pmr@gmail.com.   
 
Site web : hƩps://compostelle2000.org/ 
 

ArƟcle rédigé suite échanges de Robert avec Monique Cosnard, Compostelle 2000. 
Avec tous nos remerciements. 
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« L’amiƟé double les joies et réduit de moiƟé les peines. » (Francis Bacon) 
 
 

 
 
   

Des nouvelles de la voie des Plantagenêt, en Deux-Sèvres. 
 
Après avoir pris le chemin des Plantagenêt vers le Mont-Saint-Michel en avril de l’an dernier, avec 
Marie-Christine, mon épouse, j’ai pris seul la voie des Plantagenêt vers Aulnay de Saintonge, là où nous 
rejoignons la voie de Tours. De retour, j’ai à cœur de vous partager mon ressenti. 

Tout d’abord nous empruntons de beaux chemins paisibles et ombragés qui 
longent le Thouet, puis la Sèvre Niortaise, traversons les forêts de Montreuil-
Bellay et de Chizé.  
 
Au-delà de l’Anjou déjà connu, nous découvrons des petites villes ou villages 
au riche patrimoine : Thouars, Airvault, Saint-Généroux, Saint-Loup sur 
Thouet, Parthenay, Villiers-en-Bois, Niort et Aulnay de Saintonge (dont l’église 
romane Saint-Pierre est inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO). 
Mais surtout c’est le dynamisme nouveau des associations présentes sur le 
chemin en Deux-Sèvres qui m’a vraiment réjoui. Les responsables Ghislaine 
Arnaud à Thouars, Denis Hundert à Parthenay et Jean-Michel Hemery à Niort 
travaillent ensemble au service des pèlerins et en particulier ceux de l’Anjou. 

 
 
En lien avec Marie-Thérèse et Martine de notre commission hospitalité, ils 
proposent un hébergement en familles hospitalières ou le très beau gîte 
jacquaire à la porte Saint-Jacques à Parthenay. Les hébergements en gîtes 
communaux (Le-Puy-Notre-Dame, Saint-Généroux, Saint-Marc-la-Lande, Villiers-
en-Bois) complètent cette offre d’hébergements pèlerins. A partir d’Aulnay de 
Saintonge, des associations jacquaires tiennent des gîtes. Tout cela permet 
d’avoir un chemin à un prix pèlerin, c’est-à-dire accessible au plus grand nombre. 
 
 
 

6 NOUVELLES DES CHEMINS DE PÈLERINAGE. 
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Pour ceux qui l’ont expérimenté, l’accueil en famille hospitalière donne une tout 
autre dimension au chemin, par la qualité de l’accueil chaleureux et des échanges. 
Les accueillants se rappellent très bien chaque pèlerin passé. Ce n’est pas anonyme. 
J’ai été particulièrement touché : c’est fait avec le cœur !  
Certains pèlerins ont pu hésiter à partir vers les Deux-Sèvres, alertés sur 
l’insuffisance du balisage. Ce n’est plus le cas. Le GR36 a été entièrement revu et la 
coquille symbolisant le chemin de Saint-Jacques a été ajoutée, facilitant grandement 
le cheminement. Et le balisage vers le Mont-Saint-Michel va aussi être effectué 
prochainement. 
 

Nos amis de Niort ont également préparé une variante qui reliera Niort à Melle, donc un peu plus en 
amont de la voie de Tours.  
 
Nouveauté : vous trouverez sur notre site Internet les coordonnées des associations pour cheminer 
jusqu’à Saint-Jean-Pied-de-Port, à prix pèlerin et dans l’esprit du chemin. 
 
http://compostelle-anjou.fr/chemins/la-voie-des-plantagenet 

Jacques 
 
Nouveau tronçon vars Saint-Jacques-de-Compostelle : Orcival – Rocamadour.  
 
La sous-préfecture d’Issoire a officiellement reçu le 27 août 2023, la déclaration de demande 
d’ouverture d’un nouveau tronçon de pèlerins – marcheurs, entre Orcival (63) et Rocamadour (46) 
vers Saint-Jacques-de-Compostelle, de l’Association Orcival – Rocamadour, dont le siège social est 
sur la commune Mont-Dore (63).  
 
Ce tronçon ouvrira officiellement au printemps 2024.  
 

Orcival est un ravissant village de montagne niché dans la 
vallée du Sioulot, bâti en éventail autour de la basilique 
Notre-Dame d’Orcival du XIIème siècle, l’une des cinq églises 
majeures de l’art roman auvergnat. Sa célèbre vierge en 
majesté est célébrée depuis des siècles et notamment par de 
nombreux pèlerins pour la grande fête de l’Ascension. 
 
La cité médiévale de Rocamadour aux ruelles tortueuses, est 
gardée par une série de portes fortifiées (portes Salmon, 
Cabilière, de l'Hôpital, du Figuier). Un escalier monumental, 
que les pèlerins gravissaient (et gravissent parfois encore) à 
genoux, conduit à l'esplanade des sanctuaires, où se côtoient 
la basilique Saint-Sauveur, la crypte Saint-Amadour (classées 
au patrimoine mondial de l'humanité), les chapelles Sainte-
Anne, Saint-Blaise, Saint-Jean-Baptiste, Notre-Dame – où se 
trouve la Vierge noire – Saint-Louis et Saint-Michel. 
L'ensemble est dominé par l’ancien palais des Évêques de 
Tulle. Un chemin de croix conduit au château et à la croix de 
Jérusalem, où a été aménagé un belvédère. 
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25ème anniversaire du rattachement du Chemin Français de Saint-Jacques-de-Compostelle 
au patrimoine mondial de l’Unesco. 
Sources : site Web Via Compostela. 
 
Le 2 décembre 1998, le comité du patrimoine mondial de l’Unesco réuni à Kyoto a inscrit sur la liste 
du patrimoine mondial le bien culturel en série intitulé "Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle 
en France". Cette inscription fait suite à celle du "Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle" en 
Espagne en 1993 et à celle de la "Vieille ville de Saint-Jacques-de-Compostelle" en 1985. Si 
l’inscription vise les chemins en tant que tels, elle reconnaît surtout la valeur exceptionnelle d’un 
certain nombre de bâtiments, ponts, sanctuaires, églises, chapelles, hospices…présents sur les quatre 
voies majeures françaises.   
 
 

 Via Turonensis (De Paris et Tours).  
 

 
L’itinéraire historique qui menait les pèlerins de Paris, Orléans et Tours 
jusqu’à Saint-Jacques-de-Compostelle, en passant par Poitiers, Saintes, 
Aulnay de Saintonge et Bordeaux, se distingue par sa facilité d’accès. 
Quelques édifices inscrits au patrimoine mondial de l’UNESCO chemin de 
pèlerinage – randonnée : la tour Saint-Jacques de Paris, l’ancien hôpital des 
pèlerins de Pons en Charente-Maritime ou la basilique Sainte-Eutrope de 
Saintes. Notons toutefois que peu après Paris, le chemin se sépare en deux 
branches par Chartres (GR655) ou par Orléans avant de se retrouver à Tours.  
N'oublions pas pour autant quelques édifices exceptionnels classés aux 
monuments historiques, comme l’église Notre-Dame-La-Grande à Poitiers, 
l’église Saint-Pierre d’Aulnay de Saintonge… 
 

 
 

 Via Lemovicenis, la voie de Limoges et Vézelay.  
 
La voie démarre au pied de la Basilique Sainte-Madeleine à 
Vézelay qui fait naturellement partie de la liste des 
monuments inscrits à l’UNESCO sur cette voie, appelée aussi 
voie limousine. Elle se scinde en deux à la Charité-sur-Loire 
(l’église Notre-Dame du Prieuré de la Charité est inscrite 
depuis 1998 au patrimoine mondial de l’UNESCO), laissant le 
choix entre Bourges et sa superbe cathédrale Saint-Etienne, 
ou Nevers et Neuvy-Saint-Sépulchre (la basilique Saint-
Etienne, 1er martyr de la chrétienté). Elle traverse ensuite le 
Limousin en passant par Saint-Léonard-de-Noblat, Limoges 
avant de rejoindre les Pyrénées. Les voies de Tours, du Puy et 
de Vézelay se rejoignent non loin d’Ostabat en Pays Basque.  
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 Via Podiensis, la voie du Puy-en-Velay.  

 
C’est certainement la voie la plus emblématique. La diversité des paysages et sa richesse patrimoniale 
rendent cette voie particulièrement singulière. Sur ce chemin, pas moins de sept tronçons sont 
d’ailleurs protégés, comme ceux de Nasbinals et Saint-Chély ou entre Montredon et Figeac. 

Bien des pèlerins-randonneurs ne 
manqueront pas de dire que le tracé du 
Puy-en-Velay à Conques offre les plus 
belles étapes vers Saint-Jacques-de-
Compostelle. Il traverse 4 régions 
riches en flore, faune, diversité 
géologique : le Velay volcanique, le 
plateau de la Margeride, l’Aubrac et la 
vallée du Lot. Des paysages d’une 
beauté à couper le souffle comme la 

vue sur les gorges de l’Allier ou le plateau sauvage de l’Aubrac.  
 

L’itinéraire particulièrement vallonné regorge de pépites inscrites à l’UNESCO, à l’image de la 
cathédrale Notre-Dame et l’hôtel-Dieu du Puy-en-Velay, l’abbatiale Sainte-Foy et le pont sur le 
Dourdou à Conques, le pont dit « des pèlerins » sur la Boralde à Saint-Chély-d’Aubrac, le Pont Vieux à 
Espalion, le pont sur le Lot à Estaing, la cathédrale Saint-Etienne et le pont Valentré à Cahors, 
l’abbatiale Saint-Pierre et le cloître à Moissac, la porte Saint-Jacques à Saint-Jean-Pied-de-Port… 
 

 Via Tolosana, la voie d’Arles et de Toulouse.  
 
On l’appelle aussi le chemin 
d’Arles. Cette jonction entre le 
sud-est et le sud-ouest en 
direction de Saint-Jacques-de-
Compostelle passe par Saint-
Guilhem-le-Désert, Toulouse et 
Auch avant d’atteindre les 
Pyrénées.  
 

Cette « Route de Provence » recèle des merveilles inscrites au patrimoine mondial de l’UNESCO telles 
que la basilique Saint-Sernin à Toulouse ou le célèbre pont du Diable à Saint-Jean-de-Fos dans l’Hérault. 

 

Elle rejoint Puente-la-Reina en Espagne et rejoint ainsi le Camino Francès en un peu moins de 1 000 
kilomètres. Elle traverse les villes de Montpellier, Castres, Toulouse, Auch, Oloron-Sainte-Marie, Jaca, 
et rencontre des lieux forts d’histoire comme l’abbatiale de Saint-Gilles-du-Gard, l’ancienne abbaye de 
Saint-Guilhem-le-Désert, le seuil de Naurouze ou encore le col du Somport. Notons la particularité 
géographique de ce chemin : les régions parcourues, de la Provence aux Pyrénées, offrent une grande 
diversité de reliefs, de paysages et de climats : vignoble méditerranéen, forêts du Haut-Languedoc, 
collines gasconnes, piémont pyrénéen. 
 

Chacune de ces voies présente de nombreuses singularités et mérite sans aucun doute le détour. 
Nous ne pouvons que vous inviter à pérégriner sur chacune d’entre elles.  
 

Tout au long du Moyen Âge, Saint-Jacques-de-Compostelle fut une destination majeure pour 
d’innombrables pèlerins de toute l’Europe. La France constituait pour beaucoup d’entre eux le passage 
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obligé vers l’Espagne. Quatre voies partant de Paris-Tours, de Vézelay, du Puy et d’Arles et menant à 
la traversée des Pyrénées résument les itinéraires innombrables empruntés par les pèlerins-voyageurs.  
Églises de pèlerinage, sanctuaires, hôpitaux, ponts, croix, jalonnent ces voies et témoignent des 
aspects spirituels et matériels du pèlerinage. Exercice spirituel et manifestation de la foi, le pèlerinage 
a aussi touché le monde profane en jouant un rôle décisif dans la naissance et la circulation des idées 
et des arts. 
 

Cela méritait bien une inscription au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
Source  

 
 

 
 
 
 

http://www.cheminscompostelle-patrimoinemondial.fr/fr 
 

 
 

 
Programme prévisionnel pour les 20 ans de l’Association. 
 

Dates : samedi 13 et dimanche 14 avril 2024 
 

Lieu : salles du doyenné, cité des associations 58 boulevard du Doyenné à Angers. 
 
Samedi 13/04/2024. 
 

1. 10h00 Ouverture, accueil, début des ateliers : 
 
Ateliers ouverts uniquement le samedi 
 

 Marche afghane : 3 séances d’1 heure chacune, réparties sur la journée du samedi. Inscriptions 
sur place : 5€ par personne 

 Échanges (un le matin et l’autre l’après-midi) sur le retour après un long pèlerinage : partages 
d’expérience, comment le gérer, (prévoir 2 horaires : un le matin et l’autre l’après-midi) 

 Troc matériel (bourse d’échanges) 
 Composition du sac à dos 
 Angers, salles municipales du doyenné, 58 bd du Doyenné : ateliers aide au départ, sac à dos, 

bourse équipement marche, bien vivre l’après chemin... : 10h00 - 12h30 et 14h00 - 17h00. 
 

Ateliers ouverts le samedi et jusqu’au dimanche midi 
 

 Concours photos  
 Librairie Siloë  
 Panneaux de présentation de l’association, historique + Loire chemin de St Martin + Via Ligeria 
 Espace permanence pour accueillir de nouveaux marcheurs (prises d’adhésions) 
 Stand souvenirs, documentation, boîte à livres. 

7 LES 20 ANS DE L’ASSOCIATION. 
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2. 12h30  Pique-nique tiré du sac. 
 

3. 15h00 Conférence par Mahdi ALIOUI dit « Mahdi du camino » (45mn + échanges). 
https://www.lepelerin.com/chemins-pelerinages/les-acteurs-du-chemin/mahdi-du-camino-
une-histoire-damour-avec-le-chemin-de-saint-jacques-7141 

 

4. 18h00  Réception : discours et cocktail  
 

5. 19h30  Dîner payant sur réservation et règlement préalables. 
 
Dimanche 14/04/2024 
 

1. 09h00 Marche sur un circuit partant de la salle, vers le pont de Segré, pour rejoindre le chemin 
de Saint-Jacques longeant la Maine, jusqu’au pont de Verdun, puis montée Saint-Maurice vers 
la Cathédrale. 10h30. Arrivée à la cathédrale, fin de la messe de 9h30 et 30mn avant celle de 
11h pour prendre le temps de voir la statue de saint Jacques avec le bourdon. 
 

2. 11h00  Messe pour ceux qui le souhaitent, puis retour vers la salle par le chemin piéton 
aménagé le long du tramway (fac Saint-Serge) et patinoire. Les autres poursuivent la marche 
vers l’église Saint-Jacques pour visite (la messe est à 9h30). Une statue a été offerte par 
l’association. 

 
3. 12h30 ou 13h  Apéritif offert, pique-nique tiré du sac, proposition de croque-monsieur.  

 
4. 15h00 Résultats du concours photos. 

 
5. 15h30 Clôture et rangement des salles 

 

Un hébergement, en famille sur Angers, va être organisé pour ceux qui le désirent, sur réservation. 
 

PÈLERINS, PÈLERINES, À VOS APPAREILS ! 
Je participe 

 
 
 
 
 
 
 
Choisissez une de vos meilleures photos prises lors de vos pérégrinations pour participer au concours- 
photo organisé à l’occasion des 20 ans de notre association, accompagnée d’une maxime de votre cru 
ou d’un auteur célèbre, en rapport avec le pèlerinage. Indiquez où elle a été prise 
(approximativement), sur quel « chemin », ainsi que vos coordonnées. Elles devront être envoyées en 
format libre, minimum A5, sur papier photo, à Michelle Lebreton, 8 rue des Alouettes 49520 BOUILLE-
MENARD avant le 15 mars 2024. Douze photos seront sélectionnées par un jury composé de tous les 
participants de ce week-end. Elles serviront à la création d’un calendrier 2025. 
ATTENTION. Les photos envoyées ne devront pas présenter des personnes identifiables (respect du 
droit à l’image). 
 
Si votre photo est sélectionnée, nous vous demanderons de nous la transmettre en format 
numérique et de signer un document par lequel l’auteur cède ses droits à l’association pour cette 
image. 
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 Assemblée Générale (A.G) 2024 le samedi 3 février au centre Saint-Jean à Angers. 

La campagne d’adhésion 2024 est officiellement ouverte. Accéder au site via le lien : 
 https://www.helloasso.com/associations/association-des-amis-de-saint-jacques-de-
compostelle-en-anjou/adhesions/adhesion-aasjca 

 

 Prévisions de marches-rencontres pour 2024 à partager avec des associations voisines (Deux-
Sèvres, Vendée, Mayenne (Compostelle 53) et l’Association des chemins du Mont-Saint-
Michel. 
 

 Permanences d’adhésions sur le premier semestre 2024. Pour les consulter, connectez-vous 
à : http://compostelle-anjou.fr/evenements/permanences 
Vous trouverez aussi les noms et les coordonnées des contacts, en dehors des permanences. 
 

Commune Adresse Dates et localisation Horaires 

Angers Cité des Associations, 58 Bd du Doyenné 

Mardi 23 janvier, Salle 11 16h00 – 19h00 
Jeudi 22 février, Salle 6 

Mardi 19 mars 
Mercredi 15 mai 

Mardi 18 juin 

14h30 – 18h00 
10h00 – 13h00 
10h00 – 13h00 
17h00 – 19h00 

Cholet École de La Bruyère, 4 rue Jean de La Bruyère Samedi 9 mars 14h00 – 17h00 
Bagneux (Saumur) 1 rue du Dolmen (salle de la mairie) Samedi 24 février  14h00 – 17h00 
Ombrée d’Anjou Bel-Air de Combrée, salle de la Prairie Samedi 2 mars 14h30 – 17h00 

 
Si vous souhaitez accueillir les futurs pèlerins lors de ces permanences, vous êtes les 
bienvenus. Faites-vous connaître par mail à Compostelle49@gmail.com 

 
 Journée Compostelle à Yzernay le samedi 17 février 2024 de 10h00 à 17h00, organisée par 

Claudine Boury, membre de l’association.  
 

 2ème Forum nantais des chemins 8 et 9 mars 2024, organisé par Haltes Pèlerines, voie Ligeria.  
Salle de la Manufacture, 10 Boulevard de Stalingrad, Nantes.  

 

Lectures 
 

« Histoire d’un Chemin » de Bernard Denis-Callier (348 pages, 14€) retrace son parcours sur les 
chemins de Compostelle entre Irun et Santiago en 2022. L’auteur se tient à la disposition de 
l’Association pour présenter son livre. 
 

« CAMINO, une révolution intérieure »  
 

 
Un livre co-écrit par Jean-Pierre Rousset et Gaële De la Brosse. A 
travers ce beau livre très illustré, nous découvrons le regard de deux 
pèlerins sur le chemin de Compostelle. Renoncer au confort matériel, 
accepter la solitude, effectuer un effort quotidien, vivre avec les 
imprévus, plonger dans ses pensées, telles sont les contraintes du 
chemin...mais nombreux sont les bienfaits ! Tous en reviennent 
transformés, cet ouvrage vous dévoile les richesses et les difficultés 
d’une révolution à venir... celle de l’escargot. 
 

8 A VOS AGENDAS. 
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LE CHEMIN D’ÉTOILES DE LAURENT GRANIER 

 
11 mai 2020. Fin du premier confinement lié à l’épidémie de 
COVID-19. Laurent se lance du Puy-en-Velay pour 5 mois de 
voyage et 1700 km de marche jusqu’à Saint-Jacques-de-
Compostelle. Un chemin mythique, une quête spirituelle et 
universelle, à la rencontre des autres et de soi-même. 
Découvrez ces paysages grandioses vus du ciel et vivez la magie de 
ce sentier unique aux multiples visages, dont plusieurs tronçons et 
monuments sont inscrits sur la Liste du Patrimoine Mondial de 
l’UNESCO au titre des "Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle 
en France".  
Laurent Garnier nous livre son témoignage dans le cadre de 
Connaissance du Monde, sous forme d’un film documenté et 
d’une ciné-conférence. Trois séances sont programmées en 2024 
dans le Maine-et-Loire. 
 

 
 12 mars 2024, à 14h30 au Cinéville Les Ponts-de-Cé. 
 15 mars 2024, à 14h30 Cholet, Cinéma CGR Les Arcades Rougé. 
 29 mars 2024 à 14h30, Saumur, Cinéma Le Grand Palace. 

 
Le Chemin des Estives 
 
Auteur : Charles Wright 
Editeur : Flammarion 
Date de parution : 27/01/2021 
 
"Partout, il y avait trop de bruit, trop de discours. Un jour, j'en ai eu 
marre de cette frénésie et je suis parti. Certains vont chercher le 
bonheur en Alaska ou en Sibérie, moi je suis un aventurier de la France 
cantonale : je lorgne du côté d'Aubusson, du Puy Mary et du plateau 
de Millevaches..."Sans le moindre sou en poche, misant sur la 
générosité des gens, un jeune aspirant jésuite s'échappe de la ville et 
de la modernité avec le désir de renouer avec l'élémentaire. Il s'offre 
une virée buissonnière à travers les déserts du Massif central. Une 
petite promenade de sept cents kilomètres à pied. Le chemin des 
estives, récit de ce voyage, est une ode à la désertion, à la liberté, à 
l'aventure spirituelle. On y croise les figures de Rimbaud, de Charles de 
Foucauld, mais aussi des gens de caractère, des volcans, des vaches. 
Au fil des pages, une certitude se dessine : le bonheur est à portée de 
main, il suffit de faire confiance et d'ouvrir les yeux. 
 

 
 
Le livre est sorti sous format de poche en mai 2022, collection « j’ai lu ».  
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L’équipe « le Compostellan » vous souhaite de très belles fêtes de fin d’année 
 
N’oublions pas cette belle formule « Finalement, 2023 ne sera pas l’année où l’on 
obtient tout ce qu’on veut, mais celle où l’on apprend à apprécier tout ce qu’on a ». 
(Catherine Testa). 
 
Laissons l’année nouvelle nous montrer que la vie est belle et source de joies.  
 
Une nouvelle année va s’ouvrir à vous. 
 
 Qu’elle vous apporte chance et bonheur 
 Qu’elle vous apporte santé et vigueur 
 Qu’elle remplisse votre maison de joie et d’esprit 
 Qu’elle donne encore plus d’amour et d’amitié à vos cœurs. 

 
Toute l’équipe du Compostellan vous transmet ainsi qu’à vos proches tous ses 
meilleurs vœux et vous souhaite une très belle année 2024.  
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Bon chemin en 2024 


