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Bienvenue aux 187 nouveaux adhérents cette année ! Vous avez encore été nombreux à cheminer ; nous 
avons distribué 136 credenciales, 117 miquelots et 5 carnets de Ste Anne d’Auray. 

J’ai dans le cœur un grand merci à tous ceux qui se sont investis pour que 2024, année du 20ème 
anniversaire, soit une année marquante.  

Bravo en particulier à l’équipe qui a réalisé le très beau calendrier souvenir des 20 ans à partir des photos 
que vous avez sélectionnées lors de cet évènement. 

Vous trouverez également des nouvelles de la vie de l’association et des chemins de pèlerinage. 

La quarantaine de familles hospitalières qui accueillent les pèlerins traversant l’Anjou sont le supplément 
d’âme de nos chemins. Nous avons recueilli quelques témoignages. 

Lors de la journée marche-rencontre à La Pouëze, quelques pèlerins nous ont emmené avec eux sur les 
chemins. 

Accueillir les pèlerins lors des permanences, devenir famille hospitalière, être permanencier à l’accueil 
francophone de Compostelle, hospitalier bénévole dans un gîte jacquaire en France ou en Espagne, 
participer au balisage, faire découvrir le patrimoine de votre commune... autant de possibilités de vivre 
l’après-chemin et redonner un peu de ce que vous avez reçu. 

Dans la campagne d’adhésion pour 2025 qui va commencer, nous vous proposons de nous dire dans 
quelle commission aimeriez-vous vous investir. Nous avons besoin de forces vives au service des pèlerins. 

Pour assurer la continuité de la vie de l’association, un renouvellement des membres du conseil 
d’administration est nécessaire, chaque année. Si vous vous sentez concerné, faîtes-vous connaître. Pour 
une entrée en douceur, il est possible d’avoir le statut d’invité la 1ère année. 

Vous serez les bienvenus ! 

 

 

 

 

  

1 ÉDITO – JACQUES HEINRY, PRÉSIDENT. 

BONNE LECTURE 
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CALENDRIER SOUVENIR DES 20 ANS 

Illustré à partir des photos gagnantes du concours ouvert à 
l’occasion des 20 ans, ce calendrier est disponible au prix de 10,00 € 
l’unité + frais d’envoi éventuels.  
Pour vous le procurer, vous pouvez vous rendre sur la page d’accueil 
du site internet de l’association en cliquant sur lien suivant : 
http://compostelle-anjou.fr/accueil 
 
Vous pourrez le retirer lors de l’assemblée générale du 1er février 
2025 

Si vous le voulez plus rapidement il peut vous être envoyé en ajoutant les frais d’envoi en lettre verte 
suivie (4,80 € pour un exemplaire ; 6,80 € pour deux ou trois exemplaires). 

Vous pouvez aussi vous adresser à l’un des correspondants locaux (cf contacts sur notre site internet) 

Le calendrier sera également disponible à la vente directe lors de l’assemblée générale et des 
permanences de début d’année.  

Attention, le tirage est limité à 200 exemplaires, donc ne tardez pas à le réserver. 
 
 

TOURS DE COU ET GOBELETS A VENDRE 

A l’occasion de la fête des 20 ans de l’association, nous avons créé des tours de cou et des gobelets. 
Il nous reste 172 tours de cou et 160 gobelets à vendre. Vous pouvez vous en procurer lors de nos 
rencontres (AG, permanences, journées marche-rencontre...) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CREATION D’UN GROUPE DE TRAVAIL POUR LA REFONTE DU SITE INTERNET. 

Michel FERRON prend la responsabilité de ce groupe de travail. Si vous êtes motivé par ce chantier, 
faites-vous connaître. 
 

LA COMMISSION COMPOSTELLAN SE RENOUVELLE. 

Le journal Compostellan N°59 est le dernier sous cette forme actuelle. Une équipe nouvelle arrive et 
s’oriente vers une formule Web-lettre avec 3 ou 4 numéros par an pour entretenir le lien entre nous. 
Nous avons besoin de vous comme contributeurs pour proposer des articles témoignant de vos chemins 
et de la vie de l’association. 
 

2 NOUVELLES DE L’ASSOCIATION. 

 

 

http://compostelle-anjou.fr/accueil
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COMMISSION MARCHE RENCONTRE : APPEL A VOTRE CONNAISSANCE DU TERROIR  

La journée Marche Rencontre du 24 octobre a, comme toujours, parfaitement répondu aux attentes que 

nous portons au sein de l’association. 

Donner l’occasion aux adhérents tout en marchant, de se rencontrer pour échanger et approfondir ses 

connaissances par des apports culturels propres à notre territoire. 

La satisfaction générale des participants nous donne l’envie d’organiser un peu plus de journées à partir 

de 2025. 

Et comme nous souhaitons couvrir l’ensemble de l’Anjou, voire les départements limitrophes en lien avec 

les associations de Saint Jacques, la commission a souhaité faire appel aux adhérents au travers de votre 

connaissance du terroir. 

Aussi, si vous connaissez une boucle de 10 à 12 kms, pas trop difficile, avec un lieu d’accueil pour le 

déjeuner, et deux ou trois points particuliers (histoire, architecture, écologie, panorama ...), vous pouvez 

contacter l’association pour nous en  informer et les membres de la commission iront vers vous pour 

étudier la possibilité d’organiser une journée de Marche Rencontre. Vous aurez alors le plaisir de faire 

découvrir aux adhérents tout l’intérêt de votre milieu de vie et permettre à tous, et dans le partage, de 

passer un très bon moment.  

Les membres de la Commission Marche Rencontre 

travaillent d’ores et déjà sur la planification 2025 et nous 

serons très heureux de pouvoir inclure quelques unes de 

vos propositions dans le programme de la prochaine 

année !!!!  

Contact de l’association : compostelle49@gmail.com 

Merci à vous. 

Yves 

 

RENOUVELLEMENT DE L’ADHESION POUR 2025 
 
La campagne de réadhésion pour 2025 va bientôt commencer. Nous vous invitons à utiliser Helloasso qui 
facilite les tâches administratives pour l’association. Le conseil d’administration a fixé la cotisation 2025 à 
15 € par personne, soit 30 € pour un couple. Tarif réduit à 10 € pour les étudiants. 

Pour les adhérents qui accueillent en tant que familles hospitalières, le montant de l’adhésion est libre. 

 

AG COMPOSTELLE FRANCE A LOURDES LES 15, 16 ET 17 NOVEMBRE 
 
Notre président Jacques Heinry a participé à l’assemblée générale de la fédération Compostelle France. 
La fédération regroupe 54 associations jacquaires en France. Philippe Dionnet, le président, sera présent 
ou représenté à notre prochaine AG du 1er février 2025.  

Ce temps de rencontre est l’occasion privilégiée de nouer des relations amicales avec les représentants 
des autres associations et de travailler ensemble sur des problématiques communes. En particulier cette 
année, nous avons planché sur la communication. Et une nouvelle collaboration se met en place entre 
toutes les associations liées à la voie de Tours. Nous y serons très présents. 

  

mailto:compostelle49@gmail.com
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HOMMAGE A DANIEL MONNIER 
 
Les amis, 
Au mois d'Août dernier, alors que certains d’entre nous étaient sur les chemins de Saint Jacques ou en 
d’autres lieux de pèlerinage, notre ami Daniel Monnier nous a quittés.  
 

Lors de sa sépulture le 20 août en l’église d’Avrillé, un petit groupe de 
Jacquets entouraient son épouse Danielle et leur famille. 
 
Daniel et Danielle ont été des fidèles adhérents de notre association. A noter 
qu’ils ont accueilli de nombreux pèlerins se dirigeant notamment vers le 
Mont-Saint-Michel.  
 
Si notre ami Daniel a parcouru le long périple vers Santiago, il est probable 
que tous les jacquets de notre association ne connaissaient pas sa passion 
pour la sculpture sur bois. La photo de cette magnifique statue de Saint-
Jacques en est une preuve éclatante.  
 

Merci Daniel pour ton action et ton témoignage. 
 

Au nom de tous les pèlerins : Hubert  
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SOIREE TABLE-RONDE « LES NOUVEAUX CHEMINS DE PELERINAGE DU GRAND OUEST » 

Nous étions une centaine de personnes le vendredi soir 23 novembre à Nantes. La soirée était organisée 

par Gaële De La Brosse (Le pèlerin), les Haltes pèlerines et la librairie Siloë. 

Anthony Grouard (les Haltes Pèlerines) nous a expliqué l’intérêt de cette table-ronde : les personnes 

accueillies lors des permanences sont demandeuses de propositions différentes des grands chemins bien 

connus.  

Etaient présentés le Tro Breiz, le sentier des trois 

abbayes, le chemin de saint Philibert et en ce qui nous 

concerne : 

- le chemin Angers-Pontmain-Le Mont-St-Michel 

par Daniel Pinçon, son créateur 

- le chemin Angers-Ste-Anne-d’Auray présenté par 

Jean-Michel Retailleau et André Lejard, son créateur. 

L’émotion était palpable dans la salle quand André 
a rappelé comment est né ce chemin de sainte 
Anne. André a livré, avec son cœur, une belle 

histoire en hommage à son grand-père, jeune marin pêcheur d’Etel, pris dans une tempête, dans 
le golfe de Gascogne.  

Tombé à la mer, il se voit perdu quand le bateau s’éloigne. Mais une vague en décide autrement et le 

ramène sur le pont. Et c’est tout naturellement 

pour la remercier que le marin breton effectue 

son pèlerinage d’Etel à ste Anne d’Auray, pieds 

nus. 

Cette histoire entendue à de nombreuses 

reprises, de la part de son grand-père, est revenue 

très fortement quand André marche vers 

Compostelle. 

A son retour, il a travaillé pendant 3 ans à tracer 

ce chemin d’Angers vers Ste-Anne-d’Auray, établir 

les cartes, le livret descriptif, recenser les 

hébergements, proposer un carnet de pèlerin et 

un diplôme (le flambeau). 

Les nantais se sont montrés très intéressés par ce chemin qu’ils peuvent rejoindre à Nord sur Erdre, en 

partant de Nantes. 

Pour ceux qui sont intéressés par ce chemin, n’hésitez pas à venir à nos permanences ou 

contacter Jean-Michel qui a repris le suivi de ce chemin, au sein de notre association. 

Daniel a pu présenter le chemin qui passe par Pontmain, près de sa commune de naissance, 

et qui lui a demandé tout autant de travail de préparation. Avec la satisfaction de voir son 

niveau de fréquentation aujourd’hui, puisque nous vendons une centaine de guides chaque année. 
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RESUMES DES INTERVENTIONS LORS DE LA JOURNEE-RENCONTRE DU 20 OCTOBRE A LA 

POUEZE 

• YVES Sur la Via Francigena Sud :  

En 2023, j’ai marché de Nantes jusqu’à Rome sur La 

Ligéria et la Francigena. 

Arrivé à Rome, j’avais un peu le sentiment qu’il me 

manquait quelque chose et je savais déjà qu’il me 

serait difficile de résister pour terminer le chemin de la 

Via Francigena Sud, de Rome à Santa Maria di Leuca , 

donc !... 

Au bout du bout de la botte italienne !!!...  

C’est ce que j’ai entrepris le 19 avril, un périple de 1 000 kms environ, en passant par Formia (Mer 

Tyrrhénienne) et en retraversant toute la largeur de l’Italie pour rejoindre Bari et la mer Adriatique. Il me 

restait alors à longer cette mer pour retrouver les Pouilles et ses beaux villages et terminer à Santa Maria 

pour la troisième mer de ce périple : la mer Ionienne. 

Ce chemin, dans sa première partie suit très souvent la Via Appia 

où l’on marche alors sur les authentiques pavés de cette voie. 

La via Appia ( -340 avant JC) reliait Rome à Brindisi pour le 

commerce, les armées, et bien sur les pèlerins l’empruntaient 

soit pour relier Rome soit pour Jérusalem.  

La deuxième partie longe presque exactement la mer Adriatique 

avant de se diriger vers Lecce et terminer à Santa Maria au bord 

de la mer Ionienne. 

Parti au printemps, j’ai vu les blés encore verts et les champs 

déjà récoltés à l’arrivée le 3 mai. 

Je retiens de ce chemin la tristesse qui nous prenait en 

cheminant à travers les millions d’oliviers morts et la saleté des 

chemins en arrivée ou départ de villages !!!... 

C’est assez terrible pour les habitants, les agriculteurs …. Et 

parfois aussi les pèlerins                                                                             

De plus, les meutes de chiens errants ne sont pas une légende, ainsi que les patous toujours inquiétants 

aux bords des chemins où paissent les troupeaux de brebis. 

Je retiens aussi l’accueil de Guiseppe et son travail sur le chemin de la région de Latium, c’est le meilleur 

balisage du parcours !!!... 

J’ai encore le souvenir de cette hospitalière de plus de 80 ans, qui avait tout préparé pour le petit déjeuner 

copieux, et qui était présente avec nous alors que nous avions décidé de partir à 5 h du matin !!!! 

 

3 TÉMOIGNAGES DE PÈLERINS, HOSPITALIERS ET PERMANENCIERS 
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Je retiens aussi le beau parcours fait à quatre pendant 

plus d’un mois, ce qui pour moi était vraiment une 

nouveauté, vraiment beaucoup de belles âmes sur les 

chemins.  

 

Vivement le prochain !!!!... 

Yves 

 

 

 

 

 

 

• BRIGITTE ET JEAN PIERE GALISSON ont marché cet été, VERS LE MONT ST MICHEL, en 

compagnie de quatre de leurs 

petits enfants : 14, 13, 12 et 11 

ans dont l’une des fillettes ayant 

des problèmes de santé a utilisé 

une joëlette (fauteuil muni 

d’une roue unique, située 

dessous, et de deux brancards, 

permettant de véhiculer une 

personne en situation de 

handicap) sur une partie du 

chemin, tirée, à tour de rôle, par 

deux de ses compagnons de 

route.  

 



 

   

BULLETIN N°59                                                                       DECEMBRE - 2024 

9 

La famille est partie de Pouancé, où habitent les grands 

parents en faisant étape à La Rouaudière, La Guerche, 

Argentré-du-Plessis, Vitré, Chatillon-en-Vendelais, 

Montours, La Croix d’Avranchin, puis dans le gite pèlerin au 

Mont St Michel. Pas de problème d’écran à gérer durant le 

trajet car aucun des enfants n’avait de smartphone ; bien 

sûr quelques chamailleries entre cousins, plutôt aux 

étapes, car si tout le monde arrivait bien fatigué, les jeunes 

retrouvaient vite leur énergie une fois sur place. J.P. et 

Brigitte nous ont raconté quelques anecdotes de leur 

pèlerinage, notamment quand ils sont arrivés dégoulinants 

de pluie dans le gite un peu étroit des sœurs de Fougères.  

De bons accueils tout au long du trajet sauf à la croix 

d’Avranchin, ou faute de pouvoir utiliser le gite habituel, ils 

se sont retrouvés dans un endroit pas encore rénové où 

tout laissait à désirer.  

Les enfants étaient ravis de l’expérience, les grands parents 

aussi malgré la fatigue que cela a pu engendrer. Jean-Pierre 

a d’ailleurs insisté, avec beaucoup d’émotion dans la voix, pour encourager tous les grands parents à faire 

de même s’ils en ont l’occasion.  

 

• Marie-Aline et Serge, de Beaupréau, pour commencer leur retraite l’an dernier, ont d’abord 

marché vers le Mont St Michel… en faisant toutes les erreurs qu’un pèlerin ne doit pas faire : sac 

à dos trop lourd, chaussures inadéquates, étapes trop longues… 

Ce qui leur a permis ensuite d’être mieux préparé 

pour aborder leur pèlerinage du PUY-EN-VELAY 

jusqu’à SANTIAGO du 1er septembre au 1er 

novembre 2023. Ce qui les a particulièrement 

frappés durant ce périple, c’est notamment 

l’accueil-pèlerin au Puy en Velay, la messe et le 

départ de la Cathédrale du Puy, Conques, sa 

magnifique basilique avec les vitraux de Pierre 

Soulage, son tympan, l’étape au Grand Séminaire.  

Marcheurs du matin, ils ont apprécié les levers de 

soleil mais ont aussi essuyé de grosses tempêtes, 

notamment dans le Gers, des problèmes de 

balisage ou de sentiers déviés, le brouillard sur le 

col de Roncevaux, des zones inondées du côté de 

Burgos, encore des trombes d’eau après 

Pontferrada, …. pour voir le soleil inonder la place 

de l’Obradoiro  en arrivant à St Jacques de 

Compostelle  le jour de La Toussaint. Le cérémonial 

durant la messe, la procession avec la statue de St 

Jacques, le botefuméro les ont particulièrement 
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émus. Ils n’ont pu ensuite se rendre à Fisterra ou Muxia étant donné la tempête du siècle.  

Malgré cela, ces deux mois de marche sont passés très vite, ponctués de rencontres incroyables, du 

bonheur dans les échanges avec des gens de toutes sortes… et des moments très forts, très particuliers 

difficilement transmissibles.  

Le retour pour nos deux pèlerins très fatigués, a été difficile ; il a fallu du temps pour s’en remettre, avoir 

envie de revoir du monde. 

… mais Ils ont rapidement préparé un nouveau pèlerinage, prévu en avril 2024. 

 

• MARIE-ALINE ET SERGE sont donc repartis AU PORTUGAL en AVRIL DERNIER afin de 

pérégriner de PORTO vers SANTIAGO en prenant, non pas le bord de mer, mais la voie centrale.  

Que du bonheur !  De très beaux paysages, beaucoup de forêts, de jolis villages, de l’authenticité, des 

gens sympas, des logements super.  Ils nous recommandent ce parcours.  

Par contre, dès la frontière espagnole passée, déjà beaucoup de pèlerins sur le chemin, à nouveau la pluie, 

la tempête jusqu’à Santiago ; là encore, impossible d’aller à pied jusqu’à Muxia ; ils s’y sont finalement 

rendus en bus et ne le regrettent pas tellement le site est superbe et intéressant.  

Avant de rentrer chez eux, ils ont aussi pris un bus pour visiter Coïmbra et sa célèbre bibliothèque, puis 

FATIMA qui les a beaucoup marqués tant tout est démesuré : le site, la foule, la ferveur…. 

L’application « Caminoninja » les a beaucoup aidés pour ce dernier périple ainsi que le site « Gronze » qui 

répertorie tous les chemins de pèlerinage, les hébergements et autres infos.  
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TEMOIGNAGE DE JEAN-LUC HOSPITALIER BENEVOLE EN GITE JACQUAIRE 

La bienveillance reçue se partage en l’abondance des fruits fraternels, des 

échanges des chemins. L'écoute, la relation humble et l’accueil. Faciliter le 

repos et vivre un temps de convivialité, de chaleur humaine en la plénitude 

du bonheur du chemin qui se poursuit pour nous aussi, hospitaliers. A chacun 

son chemin qui appelle les chemins. Redonner un peu de ce que nous avons 

reçu et retrouver le sens de l’hospitalité de notre prochain en l'amour. Une 

parole me vient à l'esprit du Pape J-Paul ll : « N'ayons pas peur »  

 

Un exemple de témoignage d’une pèlerine :  

« L'hospitalité n'a rien d'une notion abstraite. C'est un élan du cœur, un devoir moral, 

un rite sacré, ou encore une décision mûrement réfléchie. » 

 

 

Jean-luc 

 

 

VOUS SOUHAITEZ DEVENIR BENEVOLE HOSPITALIER EN GITE JACQUAIRE 

La 1ère démarche est de participer à l’une des formations proposées (cf page suivante). Une formation 
va être mise en place en Bretagne et vous êtes trois à avoir demandé l’inscription.  

Il n’existe pas de liste des gites ayant besoin de bénévoles. 

Chaque candidat hospitalier recherche l’endroit et la période idéal pour lui 

En France deux cartes peuvent l’aider : 

La 1ere, liste les hébergements gérés par les associations adhérentes à la fédération 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZMNE1C-

mMoBqTX2aEtfbpBbrq1c5kWb5&femb=1&ll=46.87535659219661%2C1.6987574500000147

&z=6 

Sur la 2eme il y a des hébergements privés et religieux qui recrutent des bénévoles 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=19HwbZY_rUdZxBNLfF6VHef-

alRA&femb=1&ll=44.90927586822004%2C2.6835098218749476&z=6  

Pour l’Espagne voici le lien 

https://www.caminosantiago.org/cpperegrino/hospitaleros/hospitaleros.asp 

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZMNE1C-mMoBqTX2aEtfbpBbrq1c5kWb5&femb=1&ll=46.87535659219661%2C1.6987574500000147&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZMNE1C-mMoBqTX2aEtfbpBbrq1c5kWb5&femb=1&ll=46.87535659219661%2C1.6987574500000147&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1ZMNE1C-mMoBqTX2aEtfbpBbrq1c5kWb5&femb=1&ll=46.87535659219661%2C1.6987574500000147&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=19HwbZY_rUdZxBNLfF6VHef-alRA&femb=1&ll=44.90927586822004%2C2.6835098218749476&z=6
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=19HwbZY_rUdZxBNLfF6VHef-alRA&femb=1&ll=44.90927586822004%2C2.6835098218749476&z=6
https://www.caminosantiago.org/cpperegrino/hospitaleros/hospitaleros.asp
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UNE HISTOIRE DE RENCONTRES, PAS BANALE 

Manuella est devenue famille hospitalière mi-août 2024 après avoir accueilli pour la première fois 15 

pèlerins qui ne s’étaient jamais rencontrés auparavant. 

Ils se sont connus par l’intermédiaire d’une personne, suivie sur les réseaux sociaux, qui avait décidé de 

tenter l’aventure : partir marcher vers St Jacques de Compostelle à partir d’Angers. Ils décident alors de 

l’accompagner. 

Ce sont 15 personnes venant de différents coins de la France et d’horizons différents classe sociale ou 

religion catholique pratiquant ou pas bouddhiste, musulmane.  

Certains étaient aguerris dont Antoine qui avait déjà fait le chemin de Saint-Jacques aller et retour et 

d'autres moins bien préparés à la marche. Certains étaient à pied, d'autres à vélo, une maman marchait 

avec ses 2 fils autistes. La majorité marchait pour la première fois et n’avait aucune notion du pèlerin et 

d’un chemin de pèlerinage 

La rencontre entre Manuella et les pèlerins s’est faite dans une guinguette au bord de la Loire où ils 

s’étaient donnés tous rendez-vous pour le premier jour. 

C’est là qu’elle leur a proposé de les héberger chez elle à Doué-La-Fontaine  

Antoine, qui avait sa Credencial, a contacté l’Association des Amis de Saint-Jacques de Compostelle en 

Anjou afin d’obtenir des Credenciales pour les autres. 

C’est donc tout naturellement que Marie-Thérèse les a rencontrés pour remettre leur carnet de pèlerin. 

Elle a fait alors la connaissance de Manuella. Elle a pu lui expliquer le rôle de la commission hospitalité et 

c’est ainsi que Manuella a alors décidé d’intégrer la chaîne des familles hospitalières. 

Pendant le repas chaleureux et convivial, chez Manuella, chacun a pu s’exprimer sur les raisons, les 

motivations qui le poussent à prendre le chemin. Cela toujours dans l’écoute et le respect de l’autre. Puis 

chacun est allé se coucher et se remettre de ses efforts. 

Martine et Marie-Thérèse 

 

TEMOIGNAGE D’UNE FAMILLE HOSPITALIERE SUR LA VOIE DES PLANTAGENETS 

Christine et Jean-Yves PANNETIER sont hébergeurs pèlerin à 
ARGENTRE DU PLESSIS sur la voie des Plantagenêt. Ils ont accueilli Annie 
et Jacques en septembre dernier. 

Ils sont hébergeurs depuis 2020.  

Christine voulait rendre au chemin ce qu’elle avait reçu lorsqu’elle avait 
été hébergée lors de son périple en compagnie de son beau-frère en 
2011 en partant de VITRE jusqu’à FISTERRA, en 75 jours. C’était l’année 
de ses cinquante ans. Elle avait minutieusement préparé ce chemin de 
Compostelle auquel elle pensait depuis longtemps. Malgré les « t’es 
complètement folle. T’as pas autre chose à faire. Tu ferais mieux de 
t’occuper de tes enfants ». Son dernier fils ayant ses 18 ans, c’était le 
moment, son moment. 

Cette aventure a changé quelque chose en elle. Ce n’était plus comme 
avant. Elle ne voulait pas que cela s’arrête. 
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En accord avec son mari qui n’a pas fait le chemin, la décision est prise d’être hébergeurs. Chaque année, 
ils reçoivent une vingtaine de pèlerins. Cette année un peu moins, peut-être en raison de la météo.  Mais 
pour eux, l’important c’est le temps passé avec eux. « Nous sommes à l’écoute. Nous acceptons le pèlerin 
tel qu’il est car chacun fait son chemin pour lui-même ». Nous échangeons sur le chemin. Ce sont des gens 
qui vous comprennent. 

Christine et son mari vont chercher les pèlerins et les reconduisent à l’endroit où ils les ont pris car le 
chemin passe à deux petits kilomètres de leur maison. Ils accueillent aussi des pèlerins avec leur âne en 
les prévenant qu’il y a un petit sentier qui arrive chez eux mais cela fait 4 kilomètres de plus. Elle prépare 
de bon petits plats, un bon petit déjeuner et le lendemain les pèlerins repartent avec un petit pot de 
confiture faite par elle et parfois des œufs durs. 

Et après… Certains pèlerins filent leur chemin. D’autres envoient une carte postale lorsqu’ils sont arrivés. 
Christine les accroche dans les chambres pour être vues des autres pèlerins. Elle reçoit aussi des photos 
par internet. 

Parfois, il lui reste des souvenirs. Comme cette dame l’an dernier. Trois couples qui marchaient ensemble. 
Le soir elle était fatiguée, avait mal aux pieds. Elle a critiqué le repas. Le lendemain, elle s’est plainte d’avoir 
mal dormi à cause des oiseaux. En partant le mari de cette dame lui a juste demandé d’arrêter de se 
plaindre tout le temps. 

Aussi, ce pèlerin qui commençait sa première étape chez eux le soir. Déjà des ampoules, fatigué. Christine 
se demandait comment il va faire pour arriver jusqu’à Compostelle. Elle ne le sentait pas prêt 
physiquement et moralement. Elle était ravie de le savoir arrivé à destination et super content. 

Christine et Jean Yves ont bien sûr un livre d’or avec en première page une phrase de Christine : « Ami 
pèlerin si tu ne sais pas pourquoi tu marches, marche et tu auras peut-être ta réponse ». 
Ils envisagent de faire le GR34 avec un couple d’amis de Bordeaux, pèlerin rencontré lors de son chemin. 
 

Katia  
 
 
 

Témoignage d’Annie qui a été hébergée chez Christine et Jean-Yves 
PANNETIER en septembre 2024 : 

La famille d’accueil idéale, du transport en voiture au bord du chemin 
et retour dépôt au même endroit. 

Comme chez soi. 

Visite de la maison. Chambre superbe avec commodité. Le pot 
d’arrivée puis les échanges sur le chemin de Compostelle fait par 
Christine suivi d’une soirée famille. Partage au dîner et organisation du 
petit déjeuner et du pique-nique (confiture maison faite par Christine 
et terrine de sanglier par Jean-Yves). 

Un grand merci pour leur accueil et le confort du pèlerin.  
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Le dimanche 20 octobre 2024, nous étions 35, dont une dizaine de nouveaux, à nous retrouver à la 
« maison pour tous » de La Pouëze. Après le café d’accueil, nous avons visité le village, guidés par Charles 
Le Cahain et Patrick Jubeau, les locaux de l’étape. Tous deux sont engagé dans l’association qui veille à 
promouvoir l’histoire du village : « Si La Pouëze m’était contée » 
Ces grands marcheurs n’ont eu aucune difficulté à aller d’un site à l’autre, en randonnant, pour bénéficier 
des explications historiques des deux guides du jour. L'église Saint-Victor, la chapelle Sainte-Émérance, la 
source de l’Erdre, le parc de La Villenière, le site ardoisier et son chevalement classé sont autant de lieux 
qu’il a été possible de découvrir à cette occasion. 
La visite de la chapelle Sainte-Emérance, a été commentée par Dominique Boumier, d’une manière très 
intéressante. Il est par ailleurs l’auteur de 4 ouvrages dont « Le trésor du grand plateau » aux éditions Jet 
d’encre. 
En cours de route un arrêt-surprise à la chapelle Saint-Barthélémy a permis de reprendre des forces avec 
une collation offerte par les organisateurs locaux et très appréciée par tous les participants. 
 

Devant la chapelle Sainte-Émérance 

 
 © Photo Courrier de l’Ouest – 21 octobre 2024 

 
Au retour, l’apéritif offert par l’association et le pique-nique tiré du sac ont regroupé 40 personnes. En 
guise de dessert, le président, nous a informé de la parution prochaine du calendrier réalisé à partir du 
concours photos organisé à l’occasion des 20 ans de l’association. 
 
L’après-midi a permis d’entendre les témoignages de plusieurs adhérents partis sur divers chemins au 
cours de l’année.  
 
Les intervenants nous ont emmenés jusqu’à l’heure de clôturer cette agréable journée, vers 17h00, heure 
à laquelle le ‘’corps de balais’’ est entré en action pour le nettoyage de la salle. Merci à l’équipe de La 
Pouëze. 
 
 
 

4 MARCHE-RENCONTRE le 24 octobre à La Pouëze. 
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Chapelle sainte Emerance, construite par Louis XI. Ste 
Emerance est un recours contre les maux de ventre associés 
à la peur. 
 
 
 
 
 
 
 
 

C’est ici que tout commence... 
 
 
 
 
 
Site ardoisier de La Pouëze avec son 
chevalement en bois unique en Europe. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A travers les blocs d’ardoise 
 
Comme à chaque rencontre et lors des permanences, différents produits étaient proposés à la 
vente (gobelets siglés, tours de cou, fanions) ainsi qu’une ‘’boite à lire’’ que chacun peut utiliser soit en 
empruntant soit en apportant gratuitement des ouvrages relatifs à nos activités. 
Pour en savoir plus : https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Pou%C3%ABze 

Gilles 
  

https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Pou%C3%ABze
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Connaissez-vous Jean-Claude Benazet ? 

 

Si ce nom ne vous dit rien peut-être le début de 

cette chanson ne vous est pas inconnu :  

 

« Tous les matins nous prenons le chemin… ». 

 

Vous imaginiez sans doute ces paroles et musique 

aussi vieilles que l’histoire du chemin. Eh bien 

non :  Jean-Claude Benazet est tout simplement 

l’auteur, paroles et musique de ce chant fredonné 

aujourd’hui par de nombreux pèlerins. 

 

Je l’ai croisé cette année dans l’abbaye de Malet à St Côme d’Olt un week-end de la fin du mois de 

septembre.  Nous étions quelques écrivains du chemin invités à présenter nos livres.  Lui venait avec ses 

CD de chants qu’il avait composés, dont le fameux ULTREIA, chant des pèlerins de Compostelle. Tout 

comme la Marseillaise, chant révolutionnaire, devenu l’hymne national de la république française, sa 

chanson est maintenant celle des pèlerins de Compostelle. J’ignorais qu’il en était l’auteur lorsque nous 

nous sommes croisés et présentés sur le parking de l’abbaye de Malet, plaisantant sur notre âge avancé, 

lui me précédant de quelques jours dans notre arrivée sur terre, en 1950. J’ai appris le soir au dîner 

commun alors que, devant les soixante pèlerins accueillis pour la nuit, il s’est présenté au début du repas 

en invitant à chanter avec lui Ultreïa dont il est l’auteur. Il fût accueilli à la fin du repas comme une 

véritable rock star par tous les pèlerins présents, chacun le sollicitant pour un selfie.  

 

Il a composé ce chant alors qu’il cheminait sur la voie du Puy-en-Velay en se rendant à Santiago un été de 

1989. Je lui ai demandé comment cette chanson s’était diffusée aussi rapidement. C’est, là encore grâce 

à une rencontre.  Il m’a fait la réponse telle qu’il l’a donnée également à Gaelle de la Brosse pour LE 

PELERIN le 23 avril 2023.  Elle s’est propagée immédiatement, lors de sa rencontre sur le Camino Frances 

avec José Ignacio Diaz, curé emblématique du chemin en charge d’une paroisse de Logroño, en Espagne, 

ville située entre Pampelune et Burgos. Le prêtre espagnol cherchait un air à faire chanter tous les jours 

lors de la bénédiction des nombreux pèlerins faisant étape dans cette belle ville de la Rioja. Les diverses 

traductions en espagnol ne respectant pas les nuances vocales souhaitées, il fut décidé qu’elle 

conserverait ses paroles en français. A partir de 1992, les Prémontrés de Conques l’ont également adoptée 

mais ils ne chantent que les deux premiers couplets, n’étant pas d’accord avec le sens des paroles du 

troisième couplet. Jean-Claude Benazet tient à ce que « son » chant conserve ses trois strophes originales 

et rejette catégoriquement la quatrième, voire la cinquième, dont il n’est pas l’auteur.  

 

5 LE CHANT DES PELERINS 
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Voici donc la chanson inspirée dans la tête d’un pèlerin en marche vers Compostelle. 

Ultreïa  (du latín ultra — au-delà — et eia, interjection évoquant un déplacement) 

Tous les matins nous prenons le chemin, 
Tous les matins nous allons plus loin. 
Jour après jour, la route nous appelle, 
C’est la voix de Compostelle. 
Ultreïa ! Ultreïa ! E sus eia Deus adjuva nos ! 
 
Chemin de terre et chemin de Foi, 
Voie millénaire de l’Europe, 
La voie lactée de Charlemagne, 
C’est le chemin de tous les jacquets. 
Ultreïa ! Ultreïa ! E sus eia Deus adjuva nos ! 
 

Et tout là-bas au bout du continent, 
Messire Jacques nous attend, 
Depuis toujours son sourire fixe, 
Le soleil qui meurt au Finistère. 
Ultreïa ! Ultreïa ! E sus eia Deus adjuva nos !  

 

Traduction du refrain, dont le texte latin est emprunté à la chanson médiévale des pèlerins, le célèbre 

Dum pater familias : Aide-nous, Dieu, à aller toujours plus loin et toujours plus haut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : 

Lien internet : www.amis-de-compostelle.fr/entretien-jean-claude-benazet-25-avril-2023/  

Bernard 

  

http://www.amis-de-compostelle.fr/entretien-jean-claude-benazet-25-avril-2023/
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Nouvelles règles en 2025 en Espagne pour obtenir la Compostella  
 

Nouveauté : il n’est plus nécessaire de faire les 100 derniers kilomètres pour obtenir 

la credencial, mais avoir fait 100 kms avec un tampon 2 fois par jour depuis l’origine 

en Espagne. (200 kms pour les cyclistes) et se présenter à Compostelle physiquement 

pour obtenir la Compostella. 

 

 

 

 

L’été de la saint Martin 

Invité par Christophe Delaunay, président de la Via Sancti Martini en 

pays de Loire, j’ai marché une journée pendant la marche de l’été.  

Oui, l’été de la saint Martin ! Familier de la foire saint Martin, je 

n’avais pas une date précise de la fête de saint Martin. Comme c’est 

le 11 novembre, elle passe au second plan. 

Belle légende que cet été de la saint Martin. Lorsque le corps de 

saint Martin a été transféré de Candes-Saint-Martin, où il est mort, 

vers Tours où il repose, les bords de Loire étaient fleuris comme en 

été.  

Ils étaient une quinzaine à marcher entre Angers et Tours, comme 

chaque année, à l’été de la saint Martin, en 5 étapes.  

 

Les deux présidents : Jacques et Christophe 

 

Nous avons défié le brouillard ce mardi entre Blaison-Gohier et 

Gennes. Une belle découverte en suivant le GR qui emprunte des 

chemins à travers vergers, côteaux, prairies et bois et jamais bien 

loin de la Loire. C’était pour moi l’occasion de marcher avec nos 

amis de Saint Martin, en toute fraternité. 

Avec de belles rencontres. J’ai fait connaissance avec Jean-Paul, de Saint-Brieuc, qui a créé le chemin 

sauvage et Simon, de Lyon, très investi dans le chemin de saint Colomban, qui traverse notre Anjou. 

J’ai découvert ce nouveau chemin qui suit les pas de ce moine irlandais du VI siècle, qui a sillonné l’Europe. 

Il a fondé notamment l’abbaye de Luxeuil. https://viacolumbani.com/  

Jacques  

6 NOUVELLES DES CHEMINS DE PÈLERINAGE. 

 

https://viacolumbani.com/
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Un nouveau site Internet pour la Via Sancti Martini  
 
https://viasanctimartini.fr/  
 
Le souvenir de Saint Martin de Tours est inscrit depuis le IVe siècle, dans la terre de l’Europe. Mais que 
savons-nous de sa vie, hormis le fameux épisode du manteau partagé avec un mendiant ? 
 
En 397, Saint Martin meurt à Candes (Candes-Saint-Martin) le 8 novembre, il est enterré à Tours le 11 
novembre 
Son tombeau devient l’un des plus importants lieux de pèlerinage en Occident. 
 
Tout au long de l’Histoire, le patrimoine lié à saint Martin n’a cessé de se développer. L’un des objectifs 
de Via Sancti Martini France est de contribuer à la connaissance et à la mise en valeur de cet immense 
héritage. 
 
 
 

 
 
  

https://viasanctimartini.fr/
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AG au centre saint Jean, 36 rue Barra ANGERS à 14h le samedi 1er février 2025.  
 
Les accueillants et tous ceux qui se posent la question d’accueillir des pèlerins, sont invités à une rencontre 
à 10h.  
 
 
 

DATES DES PERMANENCES D’AIDE AU DÉPART : 

ANGERS, cité des associations 58 bd du Doyenné 

- Mardi 21 janvier 2025, 16h-19h  
- Jeudi 20 février 2025, 14h30-18h  

- Mardi 22 avril 2025,16h-19h 

- Mercredi 14 mai 2025, 10h-13h 

- Jeudi 19 juin 2025, 14h-17h 

ANGERS, librairie Siloë 51 Bd du Maréchal Foch  

- Samedi 15 mars 2025, 10h-13h 

CHOLET, école de La Bruyère, 4 rue Jean de La Bruyère 

- Samedi 8 février 2025, 14h-17h  

BAGNEUX (Saumur), salle de la mairie, près de l’église, rue du Dolmen 

- Samedi 22 février 2025, 14h-17h  

BEL AIR DE COMBRÉE, salle de la Prairie 

- Samedi 8 mars 2025, 14h30-17h00 

 
C’est un moment unique d’échanges avec de futurs pèlerins. En 2024, c’est 187 nouveaux pèlerins 
accueillis. Nous avons besoin de vous. N’hésitez-pas à vous proposer pour l’une ou l’autre des dates. Nous 
manquons de bénévoles notamment à Angers et Saumur.  
 
 
 

JOURNÉES MARCHE-RENCONTRE 

Le calendrier des 3 ou 4 journées marche-rencontre est en cours d’élaboration. Il vous sera communiqué 
à l’AG et sur notre site Internet. 
 
  

7 A VOS AGENDAS. 
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Le Chemin des Estives 
 
Beau récit d'un chemin entrepris à 37 ans par Charles Wright sur le 
GR4. 
 
Le périple commence à l'arrivée de Lyon en gare d'Angoulême. Le sac 
alourdi des Œuvres complètes d'Arthur Rimbaud (1854/1891) et de 
L'Imitation de Jésus-Christ (XV siècle), le narrateur part pour quatre 
semaines. Quatre semaines ascétiques sans téléphone, sans argent et 
sans tente pour répondre à la loi instaurée par Ignace de Loyola pour 
la formation des novices jésuites. Il est accompagné d'un autre novice 
choisi par ses supérieurs. Le récit oscille entre solitude et acceptation 
de l'autre, entre découverte de soi et découverte de l'autre au milieu 
de ces paysages magnifiques. 
 
La lecture est aisée, elle nous prend au cœur et aux jambes ! 
À quand le départ ! 

 
Pascaline 

 
 

 
Jacquet, cheminant, hospitlier, j’ai parcouru à huit reprises, sac à dos, 
les voies de Compostelle entre 2012 et 2020. Soit, plus de 600 jours de 
marche, 18 000 km et 27 millions de pas. 
 
Ce carnet de voyage de quatre mois est mon cheminement le plus long 
parcouru en France, Espagne et Portugal. Je vous propose de partager 
mon vécu, avec ses forces (la spiritualité, les rencontres, le partage, la 
nature, le bien-être...) et ses faiblesses (les difficultés, le moral...) 
 
Chemin de bienveillance, d’humilité, il nous enrichit, nous fait grandir. 
A chaque retour, c’est ce que nous disent ceux qui nous connaissent, 
qui nous aiment. 
 
Bonne lecture 
 
 

 
Alain LEQUIEN nouvellement arrivé en Anjou et tout nouvel adhérent de l’association 

 
  

DES IDEES DE LECTURE. 8 
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Un chemin de signes et de traces 

 

Des récits recueillis par les hospitaliers à Estaing : 

 

Traces du passé et signes d’aujourd’hui se succèdent dans la vie de 

marche du pèlerin 

Il met ses pas dans les millions de pas des pèlerins qui l’ont précédé : 

traces 

Trop d’évènements improbables survenant au bon moment, trop de 

coïncidences heureuses, trop d’attentions bienveillantes pour avancer, 

pour progresser : signes de Saint Jacques 

 
 
 

Jeu de mots mêlés, proposé par Pascaline. Il faut retrouver les mots de la liste dans la grille soit 

horizontalement, verticalement, endroit, envers. A la fin du jeu il restera des lettres libres dans la grille. 
Elles formeront un mot en rapport au thème de Compostelle. À toi de retrouver le nom de l’illustre 
Personnage caché dans ces mots 
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Poème de Geneviève CONVAIN (Pélerine – août 2005) 

 
Au vent du chemin, 
je me laisse porter. 

Mon sac sur les reins 
se fait oublier. 

A chaque pas je dépose 
mes pensées moroses. 

Je bénis ce temps, 
variation d’instants, 

qui n’est plus fardeau 
mais offre en cadeau 

sa légèreté. 
Tournesols fanés. 

Champs de blé coupé. 
La marche se poursuit, 
dans le frais des bois. 
Là, nous deux, assis, 
épaules déchargées, 

écoutons la voix 
des vieux châtaigniers. 

 
 

 
 

Photo envoyée par Marie-Noëlle 
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